Das Besondere

Welchen Aufwand haben Sie?

* Alle Module werden in Einzelcoachings abgedeckt

e Hohe Akzeptanz der Mitarbeiter*innen fir das Coaching
(jahrelange Erfahrung bei der Durchfihrung)

e Hohe Frequentierung des Coachings

Wir denken kaufmdnnisch

Fir wenig Aufwand haben Sie einen grofien Nutzen:

*  Sie missen lediglich einen Raum zur Verfigung stellen
e Und Ihre Mitarbeiter*innen informieren
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Zentrum fir Aus-

und Weiterbildung Haltestelle: Schimmelsburg
GESA Akademie gGmbH 618 Richtung Dellbusch
Gennebrecker Str. 21 646 Richtung Markland
42279 Wuppertal 624 Richtung Sternenberg

GESA STIFTUNG

Fir die Menschen, fiir die Stadt.

Qualitdtsmanagement

zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001

zugelassener Trdger
nach AZAV

Ein Unternehmen der GESA Stiftung

GESA Akademie Telefon 0202 28110-0

gemeinniitzigeGmbH Fax 0202 28110-129

HiinefeldstraBe 14a info@gesa-akademie.de

42285 Wuppertal www.gesa-akademie.de 06/202

Quelle: https: //www.openstieetmap.de/karte.html

360 Grad
betriebliches Wohlbefinden
von Kopf bis Fuf3

Mit vereinten Kraften binden wir lhre Mitarbeiter*innen
und bringen Stabilitét

GESA \kademie

23 Seminare. Trainings. Workshops.




Bindungs- & Gesundheitscoaching

Unsere Bindungs- und Gesundheits-

coaches sind so vielseitig ausgebil-

det, dass sie situationsbezogen auf

die individuellen Bediirfnisse lhrer

Mitarbeiter*innen eingehen kénnen.
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Digt. und Ernghrungs”

beratung

Betriebliches Wohlbefinden

Ein eigens entwickeltes Bindungscoaching fiir Unternehmen

mit einer Verbindung aus:

Bindungscoaching
+

Gesundheitspréavention
+

psychologischer Beratung




